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Champion Kids

Halo Ronald
Halo, teman-teman yang baik dan cerdas! Kita 

berjumpa kembali dengan McKids bulan Juli-Agustus 2024.

Tema McKids kali ini adalah Anak-Anak Hebat. Setiap 

anak bisa menjadi anak yang hebat, ada yang menjuarai 

olimpiade sains, ada yang hobi bermusik, ada yang juara 

lomba lari, dan masih banyak lagi. Ada banyak anak-anak 

hebat di dunia yang bisa kita ikuti. Di edisi kali ini, kita bisa 

mengetahui siapa saja anak-anak hebat itu. 

Selain itu, Majalah McKids edisi ini juga akan 

mengajak teman-teman untuk mengetahui apa saja 

kebiasaan-kebiasaan anak yang cerdas. 

Yuk, kita baca dan ikuti setiap aktivitas dalam 

Majalah Mckids ini! Selamat membaca untuk menambah 

pengetahuan dan kecerdasan!

5

English Corner

Match the pictures with the words below!

singer
penyanyi

trophy

competition
pertandingan

study
belajar

champion
pemenang

piala



Anak-Anak di Pentas Dunia

Sumber: Kompas.com

Ada anak-anak yang memiliki prestasi luar biasa. 
Prestasi itu membuat mereka dikenal oleh dunia. Berikut 
beberapa di antaranya.

Joey Alexander
Joey adalah pianis jazz asal Indonesia yang 
sudah belajar musik jazz sejak kecil. Di tahun 
2015, Joey merilis album pertama yang 
berjudul “My Favorite Things”. Melalui album 
itu, Joey mendapatkan dua nominasi pada 
Grammy Awards 2016. Di tahun 2017, Joey 
juga kembali masuk nominasi Grammy.

Akash Vukoti
Akash adalah anak asal Texas, Amerika 

yang dikenal dunia karena kepiawaiannya 
dalam mengeja. Akash mengikuti kompetisi 
mengeja pertama kali saat berusia 2 tahun. 
Lalu, di usia 6 tahun, Akash menjadi siswa 
kelas satu pertama sekaligus peserta 
termuda dalam kompetisi Scripps National 
Spelling Bee tahun 2016.

Mischka Aoki dan Devon Kei
Mischka dan Devon adalah kakak beradik 
peraih lebih dari 100 medali olimpiade 
matematika dan sains internasional. 
Di tahun 2023 lalu, mereka mendapat 
penghargaan Youth Achievement Record 
setelah menjadi pembicara termuda 
dalam ASEAN Future Business Forum.

Sabrina Pasterski
Sabrina adalah fisikawan Amerika yang 
dijuluki sebagai The Next Einstein. Saat 
masih berusia 14 tahun, Sabrina sudah 
membuat pesawat dan menerbangkannya. 
Atas prestasinya, pada tahun 2018 Sabrina 
mendapat penghargaan dari Albert Einstein 
Foundation Genius 100 Visions Project.

Mengisi TTS

Di Indonesia, ada banyak macam
 permainan tradisional yang seru dimainkan 

bersama teman atau keluarga. Yuk, isi TTS di bawah 
ini dengan nama-nama permainan tradisional! 

Psssttt … gambar di sisi TTS adalah clue!
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Ada lima profesi yang tersembunyi 
di kata-kata acak di bawah ini. Apakah kamu 

bisa menemukan profesi itu? Atau bahkan itu 
adalah cita-citamu?

Mencari 
Kata Tersembunyi

P    Q   W  O    Y    L   D   Z

E    S   R   T    B    D   O   T

N    L   K   Y    E    Z   K   X

Y    X   A   T    L    E   T   M

A    T   R    I    V    H   E   C

N    A   F   X    G   U   R   U

Y    C   D   J    I     F   X   H

I     L   M   U   W   A   N   X

Sampai Garis Finish

Menjadi anak yang hebat 
dan berprestasi bisa kita capai melalui 

olahraga, salah satunya mengikuti lomba lari. 
Yuk, tebalkan garis putus-putus di bawah ini 

supaya bisa sampai ke garis finish!
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Di hari Sabtu ini,  bangun pagi-pagi.

 mau ke lapangan  untuk latihan . 

 juga akan pergi ke     di 

kompleknya.  akan membuat prakarya sains, 

instalasi  bersama . 

 datang ke lapangan   menonton 

 latihan. ÒKalau rajin berlatih, pasti kamu 

berprestasi, ! Terus    untuk jadi 

yang terbaik,Ó kata  memberi . 

juga singgah di   . Ia melihat 

 dan     nya sedang membuat 

instalasi    . ÒKalian memang anak-anak 

cerdas yang penuh    ,Ó puji . 

Seminggu pun berlalu.  memberitahu 

 kalau ia menjadi juara     antar sekolah. 

Kelompok    juga mendapat juara dua di lomba 

sains, instalasi   . ÒTeruslah belajar dan berlatih 

agar berprestasi!Ó nasihat . 

Ayo, Semangat!
Bacalah keterangan gambar pada kotak di bawah ini. Lalu bacalah 
cerita ini sesuai dengan keterangan di depan ayah dan ibumu!

Keterangan Gambar

10 11

: Ronald McDonald : Semangat

: Taman

: Teman
Sekelompok

: Tata Surya

: Bima

: Livi

: Bulu tangkis
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Ilustrasi: Wandy

Selamat ya, kalian 
semua anak-anak 
yang cerdas dan 

berprestasi!

Wow, buku! 
Kereeen...

Kalian cerdas 
dan berprestasi di bidang 

masing-masing. Itu 
karena kalian rajin berlatih 
dan membaca. Selamat 

untuk kalian semua!

Buku Sains! 
Terima kasih, 

Ronald!

Teman-Teman Ronald

Terima kasih, 
Rakka! Kamu juga hebat, 

dinobatkan sebagai pemain 
basket terbaik di sekolah 

kita! 

Tetap rajin 
latihan, dan rajin 

membaca ya, 
Rakka!

Selamat juga, 
Ayu. Kamu hebat, 

menang lomba 
melukis!

Bima, selamat 
ya! Kamu hebat, 
jadi juara lomba 

matematika! 

Buku Teknik 
Bermain Bola 

Basket! Terima 
kasih, Ronald! 

Mahika, selamat 
ya, kamu menang 

lomba sains!  

Saat itu, Ronald datang. Ia membawa hadiah untuk anak-anak itu. 

Buku yang 
keren!

Wow

Ada aneka lomba di sekolah Rakka dan Mahika. Beberapa murid menerima penghargaan dari sekolah.  

Menjadi Anak Cerdas

Siapa pun bisa menjadi anak yang cerdas, teman-teman. 
Ada banyak cara yang bisa kita lakukan untuk menjadi anak 
cerdas. Salah satunya adalah dengan melakukan kebiasaan-
kebiasaan ini.

Sumber: kemkes.go.id12

Tidur yang Cukup
Apa hubungannya tidur dengan menjadi 

anak cerdas, ya? Ternyata saat kita tidur, 
otak juga beristirahat. Sambil istirahat, otak 
juga memproses semua informasi yang kita 
pelajari seharian. Jadi, dengan tidur yang 
cukup, otak pun jadi lebih cerdas. Untuk 
anak-anak seperti kita, pastikan tidur 10-13 
jam setiap malam, ya! 

Olahraga
Olahraga bisa membuat tubuh 

kita jadi lebih segar, termasuk otak. 
Olahraga yang teratur juga bisa 
membuat daya ingat kita jadi lebih 
baik. Yuk, ajak keluarga atau teman-
temanmu berolahraga bersama! Bisa 
bersepeda atau lari pagi.

Makan Teratur dan Bernutrisi
Otak juga perlu energi untuk bisa  

bekerja dengan baik. Energi untuk otak 
bisa didapatkan dari makanan yang kita 
konsumsi. Pastikan makan makanan yang 
mengandung sayur atau buah, protein 
seperti ikan, ayam, serta daging, dan 
minumlah air putih yang cukup. Jangan 
lupa juga untuk makan secara teratur, ya!
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Mencocokkan 
Potongan Gambar

Ketika pengumuman juara lomba,
 para finalis akan berbaris untuk berdiri di podium. 

Podium adalah tempat yang dipersiapkan untuk para 
juara untuk menerima piala dan medali. 

Di atas podium yang tingginya berbeda-beda ini, para juara 
akan berdiri dan berfoto bersama dengan mengenakan medali 
dan mengangkat pialanya. Tapi … ups, foto para finalis ini ada 

yang hilang. Yuk, cari potongan gambar mana yang cocok! 
Tarik garisnya, ya! 

=   .........

Mencari 
Piala Tersembunyi

2

1

3

4

a b c d e

Piala adalah hadiah atau 
penghargaan yang diberikan 

ketika seseorang memenangkan sebuah 
perlombaan atau kompetisi. Piala jadi simbol 

kalau usaha keras dan bakat seseorang 
unggul dan diakui secara sah, lo. 

Yuk, hitung ada berapa piala-piala yang 
tersembunyi di sebuah ruangan dalam 

gambar! Tulis jumlahnya 
di kotak yang tersedia. 

14 15



Sumber: kompas.com

Asah Otak sambil 
Bermain

Teka-teki Silang
Teka-teki silang atau TTS adalah 
permainan mencari kata sesuai petunjuk. 
Petunjuk ini diberikan oleh kata yang 
sudah kita isi sebelumnya. Bermain TTS 
bisa menambah kosakata. Selain itu, juga 
bisa meningkatkan kemampuan berpikir 
dan kemampuan memecahkan masalah.

Sudoku
Sudoku adalah permainan teka-teki logika. Cara memainkan-
nya dengan mengisi angka-angka dari 1 sampai 9 ke dalam 
81 kotak tanpa ada angka yang berulang di satu baris, 
kolom, atau kotak. Permainan ini bisa melatih kemampuan 
matematika, keterampilan dalam berpikir kritis, dan logika.

Ada beberapa permainan yang baik untuk perkembangan otak. 
Jadi sambil seru bermain, kita juga bisa sambil mengasah otak. 
Apa saja permainannya?

Scrabble
Scrabble adalah permainan menyusun kata. 
Cara bermainnya, para pemain harus menyusun 
kata sekaligus mengumpulkan poin. Poin-
poin yang berbeda ini ada di setiap huruf. 
Bermain scrabble bisa menambah kosakata, 
meningkatkan fokus, dan daya ingat. 

Catur
Catur adalah permainan strategi yang 
dimainkan oleh dua orang. Bermain 
catur baik untuk kesehatan otak. 
Permainan ini bisa meningkatkan daya 
ingat, mengasah fokus, dan mengasah 
kemampuan menyusun strategi.

Puzzle
Puzzle adalah permainan menyusun sebuah gambar. Tidak 
hanya seru, bermain puzzle juga bisa melatih kemampuan 
kita dalam mengikuti petunjuk, memperkuat daya ingat, 
serta melatih koordinasi otak, tangan, dan mata.
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